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EXECELENTÍSSIMO SR. PRESIDENTE DA 

CÂMARA MUNICIPAL DE ILHA COMPRIDA 

 

 

 

REQUERIMENTO Nº058/2018 

 

 

 

 

REQUEIRO, nas formalidades regimentais, para que seja oficiado ao DD. 

Prefeito Municipal de Ilha Comprida, Sr. GERLADINO BARBOSA DE OLIVEIRA 

JUNIOR, para que envie a esta Casa, em relação ao Planejamento Familiar no 

Município, cópias detalhadas das: 

 

1. Ações educativas; 

 

2. Atividades clínicas; 

 

3. Oferta de métodos contraceptivos; 

 

4. Campanhas educativas relacionadas à saúde sexual e saúde reprodutiva em unidades de 

saúde e escolas, voltadas para adolescentes de ambos os sexos; 

 

5. Acompanhamento na primeira Infância; 

 

 

Justificativa 

 

O município de Ilha Comprida vem ao longo dos anos crescendo demograficamente, e 

com isso, se torna necessário o auxilio no planejamento familiar da população e de políticas 

públicas, com o intuito de atender as necessidades de nossos munícipes. 

 

Planejamento familiar é o controle do número de filhos e intervalos entre gestações. Tem o 

objetivo de garantir o bem estar da criança e do casal, pois podem escolher o momento 

propício para a chegada dos filhos. 
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Este planejamento tem previsão legal prescrita pela Constituição Federal de 1988, e 

regulamentação pela Lei 9.263/96, Regula o § 7º do art. 226 da Constituição Federal, onde  fica ao 

cidadão a livre composição do núcleo familiar, além da Política Nacional de Planejamento 

Familiar. Em paralelo, fica a cargo dos órgãos governamentais fornecerem condições desse 

núcleo exercer seus direitos fundamentais.  

 

O Poder Público assume a obrigatoriedade de gerar toda a estrutura para essas famílias, 

com ações nas áreas de saúde, assistência social, educação, justiça e cultura.  
 

Além disso, a primeira infância (período de 0 à 06 anos) é uma etapa muito importante 

para o desenvolvimento e as experiências dessa época são levadas para o resto da vida. 

 

Destaco que a taxa de natalidade nas classes menos favorecidas é consideravelmente 

maior e é causada pela falta de prevenção e informação. A educação também é um dos fatores. 

Pesquisas mostram que, quanto menor o tempo de estudo da mulher mais filhos ela tende a ter. 

 

Diferente do controle de natalidade que tem como fim apenas a contenção do 

crescimento populacional, o planejamento familiar tem relação com a qualidade de vida 

baseada na consciência do bem viver. 

 

A falta de planejamento pode gerar problemas sociais, pois reflete em pessoas sem 

condições de criar os seus filhos. Famílias muito pobres acabam ficando ainda mais pobres 

quando tem muitos filhos, tendo maior probabilidade de terem dificuldades em necessidades 

básicas.  

 

Além disso, a conscientização das pessoas é um elemento de suma importância para que o 

planejamento familiar atinja a sua finalidade: formação de famílias de forma responsável, 

pensada, desejada. 

 

O planejamento familiar é de essencial importância para a harmonia de uma família. O 

casal deve pensar juntos se tem condições financeiras e psicológicas de ter um filho em 

determinado momento. 

 

Por sua vez, essas crianças serão bem-vindas dentro de uma estrutura que lhes garanta as 

necessidades básicas para seu bem-estar, o aconchego de um lar, o acesso à educação, saúde e 

esporte, criando seres humanos mais equilibrados, educados, responsáveis e, 

consequentemente, uma sociedade menos desigual. 

 

 

 

Plenário dos Emancipadores, em 23 de Abril de 2018. 

 

 

______________________ 

Fabio Tonon 

Vereador - PP 


